
MW Start AK Name Jahr m/w Verein Zeit
6 km Wisent-RUN
w
1. 509 1. Seniorinnen W40 Stephanie Engmann 1982 w LLG Springe 28:58
2. 445 2. Seniorinnen W40 Friederike Brose 1983 w 29:08
3. 528 1. Seniorinnen W30 Davina Haut 1993 w Hannover 96 Triathlon 29:12
4. 440 1. Seniorinnen W45 Katrin Heyne 1977 w 29:46
5. 747 1. weibliche Jugend U 20 Sina Tingelhoff 2004 w Team OHG 30:53
6. 434 1. Seniorinnen W50 Britta Wulf 1970 w Pinke Zitronen e.V. 32:52
7. 464 3. Seniorinnen W40 Janine Milbrodt 1981 w 33:04
8. 506 1. Frauen Sarah Kasten 1999 w 33:11
9. 487 2. Frauen Victoria Köhler 1999 w 33:11
10. 521 2. Seniorinnen W50 Barbara Holenburg 1972 w 33:12
11. 347 1. Seniorinnen W35 Kristina Dölling 1986 w Pinke Zitronen e.V. 33:21
12. 423 3. Frauen Miriam Stein 1997 w Paulmann Licht GmbH 33:43
13. 465 2. Seniorinnen W35 Cindy Herrmann 1985 w Koldinger Jungs und Mädels 35:26
14. 384 2. Seniorinnen W45 Tina Freitag 1975 w Pinke Zitronen 35:27
15. 518 3. Seniorinnen W50 Anja Schönemeier 1969 w SVE Hiddestorf 35:43
16. 505 2. Seniorinnen W30 Eva Schössow 1991 w 35:47
17. 342 4. Seniorinnen W40 Nadine Jautzus 1983 w 35:52
18. 472 5. Seniorinnen W40 Sonja Wittig 1982 w 36:07
19. 524 4. Seniorinnen W50 Dr. Konstanze 1970 w Pinke Zitronen 36:24
20. 478 1. Seniorinnen W70 Uta 1953 w LT SC Bad Münder 36:29
21. 435 1. Seniorinnen W65 Monika Ellmers 1956 w LT SC Bad Münder 36:56
22. 375 3. Seniorinnen W30 Kerstin Möller 1991 w 37:02
23. 424 3. Seniorinnen W35 Ulrike Budahn 1984 w Paulmann Licht GmbH 37:45
24. 378 4. Seniorinnen W35 Kathrin Werner 1984 w Pink Runners 38:18
25. 481 5. Seniorinnen W50 Heike Felgenhauer 1973 w meta Fackler Arzneimittel GmbH 38:19
26. 400 4. Seniorinnen W30 Andrea Stricks 1990 w bevegt.de 38:30
27. 491 4. Frauen Alia Biester 1996 w 38:46
28. 393 5. Seniorinnen W30 Pia Leimeister 1989 w LSV Lehrte 38:57
29. 356 1. Seniorinnen W55 Gabriele Hübner 1967 w SG Bredenbeck Holtensen 39:08
30. 425 5. Frauen Nicole Zucknik 1996 w Paulmann Licht GmbH 39:28
31. 401 6. Seniorinnen W30 Saskia Mann 1993 w bevegt.de 40:06
32. 458 5. Seniorinnen W35 Marianne Grosser 1986 w Docking Solution und Service 40:39
33. 421 6. Frauen Victoria Feise 1999 w Paulmann Licht GmbH 41:34
34. 493 7. Seniorinnen W30 Ricarda Ballandies 1993 w 42:20
35. 457 2. Seniorinnen W55 Regine Kobbe 1967 w Docking Solution und Service 42:25
36. 404 6. Seniorinnen W50 Sandra Schacherl 1970 w 42:35
37. 310 1. weibliche Jugend U 14 Lenna Tessmer 2011 w VSV Hohenbostel Judo 42:42
38. 329 6. Seniorinnen W35 Susanne Baumann 1984 w 43:25
39. 402 3. Seniorinnen W55 Andrea Freytag 1967 w TKJ Lauftreff Sarstedt 43:26
40. 348 2. Seniorinnen W65 Monika Montag 1955 w lifeline Freizeithof List Hannover 43:42
41. 422 8. Seniorinnen W30 Janka Grüterich 1990 w Paulmann Licht GmbH 44:05
42. 372 9. Seniorinnen W30 Sarah-Vanessa 1989 w 44:13
43. 398 1. Seniorinnen W60 Annette 1962 w Post-SV Holzminden 45:11
44. 468 7. Seniorinnen W50 Dorothee Hage 1970 w 45:41
45. 495 10. Seniorinnen W30 Sophie Müller 1993 w 46:01
46. 360 8. Seniorinnen W50 Petra Sundhaupt 1972 w Neustadt RUN 46:05
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47. 358 3. Seniorinnen W45 Anke Lehmann 1978 w Neustadt RUN 46:05
48. 321 2. weibliche Jugend U 14 Jule Laaser 2010 w LAV Springe 46:09
49. 397 6. Seniorinnen W40 Erika Lichtenberg 1981 w 46:46
50. 497 4. Seniorinnen W55 Carmen Cissée 1968 w 46:51
51. 396 7. Seniorinnen W35 Jessica Lorenz 1984 w 47:02
52. 482 9. Seniorinnen W50 Anja Puhle 1973 w meta Fackler Arzneimittel GmbH 47:16
53. 414 7. Frauen Annika Hartmann 1998 w 47:23
54. 413 8. Frauen Pia-Marie 1999 w 47:23
55. 382 10. Seniorinnen W50 Christina Bremer 1973 w Pinke Zitronen e.V. 47:57
56. 366 7. Seniorinnen W40 Carry Leriche 1979 w 47:57
57. 501 2. weibliche Jugend U 20 Adara Fee Zawilla 2004 w - 47:58
58. 390 8. Seniorinnen W35 Maren Kulessa 1987 w 48:55
59. 517 4. Seniorinnen W45 Manuela Junker 1976 w LLG Springe 49:01
60. 511 5. Seniorinnen W45 Katrin Syring 1974 w LLG Springe 49:03
61. 512 9. Seniorinnen W35 Jenny Merbt 1984 w LLG Springe 49:04
62. 407 3. weibliche Jugend U 14 Lykka Marit Gentz 2011 w 49:05
63. 770 8. Seniorinnen W40 Yvonne Kalwa 1980 w TSV Hachmühlen 49:21
64. 410 11. Seniorinnen W50 Hilka Bruns-Aulich 1970 w Queen`s Running Team 50:34
65. 411 9. Seniorinnen W40 Felicitas Rüther 1981 w 50:34
66. 417 12. Seniorinnen W50 Alexandra Rahlves 1971 w 51:25
67. 371 10. Seniorinnen W35 Vanessa Hansen 1984 w 1. FC Brelingen 51:44
68. 370 11. Seniorinnen W30 Anette Grobe 1989 w 51:49
69. 316 11. Seniorinnen W35 Sabine 1985 w TSV Mehrum 52:11
70. 319 12. Seniorinnen W35 Antje Schumann 1987 w 52:11
71. 10 2. Seniorinnen W60 Jutta Eis 1961 w 52:29
72. 357 13. Seniorinnen W35 Laura Rimkus 1988 w 53:04
73. 502 4. weibliche Jugend U 14 Tamina Jolie Zawilla 2010 w - 56:50
m
1. 522 1. Senioren M40 Jim Pincini 1981 m 22:20
2. 507 1. männliche Jugend U18 Julian Scheja 2007 m Hannover 96 Triathlon 22:41
3. 494 1. Senioren M50 Jörg 1973 m Just Run Race-Team 23:51
4. 520 1. Senioren M35 Christian Wedig 1984 m ERDINGER Active TEAM 24:06
5. 444 2. Senioren M35 Philipp Look 1984 m 26:24
6. 392 1. männliche Jugend U14 Noah Leimeister 2011 m LSV Lehrte 26:52
7. 461 1. Senioren M55 Karsten Schäfer 1964 m 27:12
8. 761 1. Männer Jan Flügge 1996 m Docking Solution und Service 27:31
9. 389 3. Senioren M35 Martin Bischewski 1985 m Pink Runners 28:35
10. 415 2. Senioren M55 Frank Förster 1968 m VfL Eintracht Hannover 28:36
11. 408 2. männliche Jugend U18 Philipp Maximilian 2007 m 28:49
12. 409 4. Senioren M35 Jens Tierling 1984 m SG Bredenbeck-Holtensen 28:49
13. 455 2. Senioren M40 Stefan Schlaghecken 1980 m Docking Solution und Service 28:57
14. 39 5. Senioren M35 Michael Huß 1986 m Mühlenberger SV 29:04
15. 467 3. Senioren M40 Stefan Hagena 1980 m 29:23
16. 508 3. Senioren M55 Thomas Henke 1965 m SVE Hiddestorf 29:52
17. 418 2. Männer Mathis Junker 1997 m 30:07
18. 527 4. Senioren M40 Axel Reinack 1982 m 30:08
19. 531 2. Senioren M50 Rene Holenburg 1970 m 30:30
20. 395 1. männliche Jugend U16 Benedikt Saul 2009 m 31:02
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21. 391 6. Senioren M35 Tim Leimeister 1988 m LSV Lehrte 31:04
22. 328 2. männliche Jugend U14 Linus Kluge 2010 m LAV Springe 31:54
23. 412 1. Senioren M70 Francesco Santilli 1951 m 31:57
24. 322 3. Senioren M50 Stefan Kluge 1973 m 32:08
25. 394 1. Senioren M45 Christoph Saul 1977 m 32:20
26. 466 4. Senioren M55 Martin Hohl 1967 m SV Obernkirchen 32:58
27. 488 3. Männer Paulo Ribeiro 1998 m 33:11
28. 57 5. Senioren M40 Nicolai Beckmann 1979 m 33:29
29. 387 6. Senioren M40 Florian Busse 1981 m 33:29
30. 486 1. Senioren M60 Norbert Leyk 1960 m - 33:54
31. 459 7. Senioren M35 Pascal van Diepen 1988 m Docking Solution und Service 34:02
32. 327 3. männliche Jugend U14 Ben Engmann 2010 m LAV Springe 34:20
33. 510 7. Senioren M40 Simon Engmann 1983 m LLG Springe 34:25
34. 480 5. Senioren M55 Rainer Lüders 1967 m 34:34
35. 326 8. Senioren M35 Steffen Metzdorf 1988 m 35:03
36. 380 9. Senioren M35 Romeo Shuka 1985 m 35:22
37. 381 2. Senioren M60 Volker Hansmann 1963 m 35:38
38. 503 10. Senioren M35 Lukas Grammes 1988 m 35:46
39. 463 11. Senioren M35 Michael Gembalski 1984 m 35:51
40. 479 12. Senioren M35 Benjamin Barth 1985 m 35:54
41. 433 1. Senioren M30 Timo Schalk 1992 m VfV Concordia Alvesrode e.V. 36:02
42. 498 1. Senioren M75 Bernd Thomas 1947 m DAV 36:12
43. 376 8. Senioren M40 Pablo José Tammen 1979 m Hannover Runners e. V. 37:02
44. 377 9. Senioren M40 Marcel Härich 1980 m 37:03
45. 473 2. Senioren M45 Björn Bartels 1974 m TKJ Sarstedt 37:09
46. 436 10. Senioren M40 Dennis Dormuth 1980 m Anonyme Katzenfreunde 37:22
47. 460 3. Senioren M60 Jörg Köppe 1963 m Docking Solution und Service 37:34
48. 386 13. Senioren M35 Peer Kawalek 1986 m 37:52
49. 385 14. Senioren M35 Benjamin Munzel 1984 m 37:56
50. 469 3. männliche Jugend U18 Leif Hage 2006 m 37:58
51. 530 3. Senioren M45 Bernd Tute 1978 m TEAM SPRINGE Radsportverein 38:44
52. 443 4. Senioren M60 Jost-Peter Brasch 1961 m Hannover Runners 39:04
53. 406 6. Senioren M55 Thomas Steinmann 1968 m 39:12
54. 515 4. Senioren M45 Danilo Striegler 1978 m LLG Springe 39:48
55. 516 4. Senioren M50 Jens Hennig 1970 m LLG Springe 39:53
56. 513 7. Senioren M55 Frank Schrader 1967 m LLG Springe 39:54
57. 345 15. Senioren M35 Robin Tempelhagen 1987 m 40:35
58. 300 4. männliche Jugend U14 Thies Rehberg 2011 m VSV Hohenbostel e.V. 41:03
59. 379 5. Senioren M60 Uwe Steinhoff 1960 m 41:05
60. 344 8. Senioren M55 Dirk Hartje 1966 m 41:05
61. 454 1. Senioren M65 Burkhard Katz 1955 m LLG Springe 41:20
62. 305 11. Senioren M40 Christoph Gennrich 1981 m VSV Hohenbostel e.V. 41:23
63. 336 5. Senioren M50 Lars Krömer 1971 m 42:01
64. 346 5. Senioren M45 Marcus Dölling 1977 m 42:24
65. 399 4. Männer Mica 1994 m 42:26
66. 309 12. Senioren M40 Holger Tessmer 1983 m VSV Hohenbostel Judo 42:46
67. 330 13. Senioren M40 Mirco Baumann 1981 m 42:59
68. 504 2. Senioren M30 Paul Schössow 1989 m 45:11
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69. 331 5. männliche Jugend U14 Erik Reimann 2011 m Familie Reimann 45:40
70. 332 14. Senioren M40 Lars Reimann 1981 m Familie Reimann 45:40
71. 496 15. Senioren M40 Sven Walther 1980 m Erdinger Aktiv Team 46:01
72. 369 3. Senioren M30 Maurice Tödtmann 1989 m 46:36
73. 490 6. Senioren M60 Arnold Mock 1960 m MTV Eintracht Borsum 46:48
74. 311 16. Senioren M40 Markus Rind 1981 m 48:22
75. 301 6. Senioren M50 Dirk-Oliver Gentz 1969 m 49:09
76. 474 1. Senioren M80 Peter Neugebauer 1940 m LG DDD Hannover 55:11
Anzahl Teilnehmer: 149
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